

Die orthomolekulare Medizin (griechisch orthos = richtig, 
latein molekular = Baustein)
Definition der orthomolekularen
Medizin:

"Orthomolekulare Medizin ist die Erhaltung von Gesundheit 

und Behandlung von Krankheiten

 durch Substanzen, 
die primär im Körper vorhanden sind, deren Konzentration jedoch im Sinne der Vorsorge und Therapie verändert wird."

